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じょうりんちゃん

活動時間と利用料（報酬）市から依頼会員に1時間当たり200円を補助します

保護者などの就労時の預かり
子どもの習い事などの場合の援助
登校前の見守り、登校班付き添い

保育所・幼稚園への送り
放課後・学童保育所終了後の預かり
保護者等の通院、外出の場合の預かり
保育所・幼稚園から帰宅後の預かり

学童保育所・学校への迎え
保育所・学校等休み時の預かり
保育所・幼稚園の登園前の預かり

保育所・幼稚園への迎え
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⑥相互援助活動・利用料（報酬） 
　の受け渡し

ファミリー・サポート・センターの仕組み

⑤事前打ち合わせ

ファミリー・サポート・センター

私たちがコーディネートします！ 
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　春は引っ越し、入園、入学、就職、復職など新たなステップを踏み出

す人も多い季節です。生活の変化に伴って新たな困りごとはありません

か？困ったときは、ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）に

ご相談ください。

　ファミサポは、地域で子育てを助け合うための会員組織です。育児の

援助を受けたい人「依頼会員」と育児の援助をしたい人「援助会員（有

償ボランティア）」が、会員同士で育児に関する相互援助活動を行います。

　会員登録は無料です。気軽にファミサポまでお問い合わせください。

・依頼会員は援助会員に

利用料（報酬）をお支

払いいただきます

・兄弟姉妹を同時に預け

る場合は、２人目以降

の利用料が半額になり

ます

700円

800円

800円

活動日

平　日

土・日曜日、祝日、年末年始

活動時間
子ども１人、１時
間当たりの利用料

補助後の
実質利用料

７：00 ～ 20：00

上記以外の時間帯

500円

600円

600円

保育所や学童保育所への送

迎、登校班集合時刻までの

預かりなど、公共のサービ

スでサポートが難しい困り

ごとを中心に、活動内容は

多岐にわたっています

　援助会員さんの報告書

から一部をご紹介します。

　どの援助会員さんも愛

情を持ってお子さんと関

わってくださっている様

子がうかがえます。

　年長のお姉さん、明日は運動

会のリハーサル。お話を聞いて

いるとわが子の運動会を思い出

します。トランプ遊びは大人と

対等で、すごいです。

　２歳の弟さん、うれしそうに

駆け寄ってくれます。抱っこも

だんだん重くなり、成長を感じ

ます。苦手なブロッコリーもパ

クパク、夕食も完食しました。

（年長、2歳・保育所迎えと預かり）

　今日も元気にお迎え

させていただきました。

降園時に小雨が降って

いたので傘を渡したの

ですが、私にもしっか

りさしかけてくれてい

ました。優しい！

（年長・習い事送り）

　いつもの道を歩いていると突

然「目をつぶって僕のところま

で来て！」と言われました。

ゆっくり壁伝いに歩いていくと

「ここで止まって下を見て！」。

見ると地面にはキンモクセイの

花が落ちていていい香りがしま

した。

　季節を感じるこんなサプライ

ズをしてくれるK君にビックリ！

すごい！感動しました。

（小１・習い事送り）

が

つなぎます

地域のみなさんと共に、あなたの子育てを応援します
ファミリー・サポート・センターは

子育て

ちょっと

助けてほしい

子どもが大好き

何かの役に

立ちたい

主な相互援助活動の内容（令和６年４月～12月）

活動の様子～援助活動報告書より～



☆当日の持ち物につ

いては、それぞれ

の利用先にお問い

合わせください

　

☆利用前に簡単な面

談や事前打ち合わ

せが必要です

　利用日が決まった

ら早めに各利用先

に相談しましょう

年末年始・休日を

問わずいつでも

（宿泊を除く全時間帯）

ファミサポに登録して

いる援助会員宅

（依頼会員宅に出向い

ての預かりも可）

※送迎など外での活動

もあり

①保育所・学童保育所
終了後の預かり

②保育所・学童保育所・
習い事への送迎

③保護者の病気・急用・
育児リフレッシュ時
の預かり　　　など

○平日7：00 ～ 20：00

　１時間　700円

○それ以外の日と時間帯

　１時間　800円

※補助金制度あり

※車代・食事代は別途実費

城陽市ファミリー・

サポート・センターへ

☎（56）0230

※会員登録が必要です

年末年始を除く

日曜・祝日の休日

（通常）8：30 ～ 16：30

（時間外）7：30 ～ 8：30

　 　 16：30 ～ 18：00

年末年始・休日を除く月～土曜

平日 8：00 ～ 18：00

土曜 8：00 ～ 12：00

京都きづ川病院

あゆみ保育園内

「そよかぜルーム」

清心保育園

（富野荒見田4）

7：30 ～ 18：00

病気の回復期に至らな

いため、または回復期

であるため集団保育が

困難なとき

①保護者の病気・冠婚

葬祭など

②育児リフレッシュ

など

①平均週１～３日就労

か通学で利用

②保護者の病気・冠婚

葬祭など

③育児リフレッシュ

など

京都きづ川病院

 あゆみ保育園内

 「そよかぜルーム」へ

☎（54）1111

（内線2191）

子育て支援課へ

☎（56）4035

※利用希望日の直前平日

の２日前までに申し込

み

日額　2,000円

食事代含む

※離乳食およびアレルギ

ー対応食については各

自持参

１日　2,000円

昼食・おやつ代含む

時間外加算なし

※主食のご飯は持参

年末年始・休日を除く月～土曜

9：00～17：00（通常）

朝夕の時間延長あり
※しいの木保育園は、在

園児が延長保育を利用

していない場合 、19：

00以降のお預かりはで

きません

日額（通常）

０～１歳児　2,500円

２～３歳児　2,200円

４～５歳児　2,000円

昼食・おやつ代含む

時間外は１時間200円

加算

直接各実施園へ

　○里の西保育園 

　　☎（55）0243

　○せいじん保育園 

　　☎（53）1300

　○しいの木保育園 

　　☎（54）7556

里の西保育園 
（久世里ノ西66-1）
7：00 ～ 19：00
せいじん保育園 

（富野西田部64-1）
7：30 ～ 18：30
しいの木保育園 

（寺田林ノ口11-114）
7：00 ～ 22：00

　城陽市では、「緊急・一時的な預かり」として「ファミサポ」のほか、

「一時保育」「休日の一時保育」「病児・病後児保育」を実施しています。

　子育て中のみなさんのニーズに合わせてご利用ください。

　ファミサポは、子育てをお手伝いしてくださる援助会員・両方会員（依頼会

員と援助会員を兼ねる人）のみなさんによって支えられています。１回30分程

度の活動や、毎日、週１回、月１回など活動の頻度もさまざまです。空いた時

間にできる範囲の援助をお願いしますので、気軽にご登録ください。

　援助会員講習会は、およそ３時間の講習で、新

規の援助会員または両方会員が、援助をするとき

に必要な子どもの安全面、健康面、発達面などの

知識や緊急時の対処法などについて、資格を持っ

た講師から学びます。ファミサポの活動に興味の

ある人は、ぜひご参加ください。

＊ファミサポが行う講習会
（無料）を受講していた
だきます

＊援助会員として活動をし
ていただいた人には、依
頼会員から報酬が支払わ
れます

＊万一の事故に備え補償保
険に加入していますので
安心です

お子さんと過ごす時間
はとても楽しく元気を
もらえます♪

依頼会員さんやお子さ
んから感謝の言葉をい
ただき、とてもやりが
いを感じています！

令和６年10月９日
依頼会員説明・登録会
（ひなたぼっこ共催）

令和６年10月22日
第２回　交流会

リース作り

令和６年６月11日
第１回　交流会
やすらぎヨガ

４月24日（木）

9：30 ～ 12：30

福祉センター第２会議室

※保育ルームあり（要予約）

日時

場所

E-mail：famisapo@city.joyo.lg.jp

問い合わせ・申し込み先

城陽市寺田東ノ口16 番地、17 番地 
　　　　　（城陽市役所西庁舎 １F）

月～金曜日　９：00 ～ 17：00
（祝日・年末年始を除く） 

☎・FAX：（56）0230 

城陽市ファミリー・サポート・センター 

令和７年度は９月と11月にも開催を予定しています

過去の講習会の様子

子育て支援４つの安心サービス

援助会員を募集しています！

項 　 　 目

ファミサポ
（生後43日目～

おおむね12歳）

一時保育
（生後６カ月～

　　　就学前）

休日の一時保育
（生後８カ月～

　　　就学前）

病児・病後児保育
（保育所などや

　幼稚園の児童）

い 　 　 　 つ ど 　 こ 　 で ど ん な と き 利 　 用 　 料 申 し 込 み 先 そ 　 の 　 他

援助会員は
有償ボランティアです

令和７年度　第１回　援助会員講習会

令和６年度　イベントの様子


